
Behandlungsangebot 

Je nach Betreuungsform bieten wir Ihnen: 

• Sozialtherapeutische Gruppen- und  
Einzelsitzungen 

• Erarbeiten einer realistischen Lebens- und  
Berufsperspektive 

• Hilfe bei der eigenständigen Lebensführung 

• Krisenintervention 

• Arbeitstherapie in Landwirtschaft und Werkstatt 

• Hilfen bei Schuldenregulierung u. v. m. 

 

Der Biohof Tarpfeld  

Die Übergangseinrichtung für 

Suchtkranke in Tarpfeld  

leistet seit 1982 Hilfe bei der 

sozialen und beruflichen Reintegration sucht- 

kranker Frauen und Männer (Alkohol, Drogen,  

Medikamente, pathologisches Spielen).  

Die landwirtschaftliche Produktion nach Bioland-

Richtlinien ist prägendes Element der Einrichtung. 

Die Arbeit in und mit der Natur wird von den Be-

wohnern als Bereicherung und sinnstiftend erlebt. 

Unter den handwerklichen Erfordernissen, die das 

Hofleben mit sich bringt, kann jeder etwas nach 

seinen/ihren Neigungen und Fertigkeiten finden 

oder neu lernen. 

Der Hof liegt ländlich ruhig ca. 12 km vor Flens-

burg. Im 2 km entfernten Ort Tarp sind Einkaufs-

möglichkeiten, Bahnhof, Arztpraxen, Bücherei etc. 

vorhanden.  

Hof Tarpfeld:  

Arbeiten in und mit der Natur 

Wohnheim 

Das Wohnheim bietet Platz für zwölf suchtmittel-

abhängige Menschen. Diesen soll es Hilfestellung 

zu einem abstinenten Leben geben. Das Angebot ist 

als kurzfristige Orientierungsmaßnahme oder als 

längerfristige Wiedereingliederungshilfe ausgelegt. 

Zum Betreuungskonzept gehört die hauswirt-

schaftliche Selbstversorgung der Bewohner und 

Mitarbeit in der Landwirtschaft (je nach individuel-

ler Leistungsfähigkeit) ebenso wie die Teilnahme an 

den Gesprächsgruppen. 

Orientierungsphase 

Dieses Angebot dient Bewohnern, die nach abge-

schlossener Entgiftung noch abstinenz- und  

motivationsstabilisierende Unterstützung brau-

chen, aber noch Klärungsbedarf bezüglich der opti-

malen Art der Folgemaßnahmen besteht. 

Ambulant betreutes Wohnen 

Im ambulant betreuten Wohnen können Klienten  

und Klientinnen der Einrichtung längerfristig in 

ihrer Abstinenz und in der Bewältigung des Alltages 

unterstützt werden. Hierzu gehören sozialpädagogi-

sche Hilfen, Gruppen- und Einzelgespräche, die 

Gewöhnung an einen geregelten Tagesablauf sowie 

Unterstützung in allen Belangen des täglichen Le-

bens in erforderlichem Ausmaß zum Angebot. 

Fachkliniken Nordfriesland gGmbH 

Unsere Angebote für abhängigkeitskranke Men-

schen umfassen neben der Übergangseinrichtung 

Tarpfeld auch Krankenhaus und Rehabilitation, 

ambulante Rehabilitation, Adaption, Wiedereinglie-

derung und betreutes Wohnen, Substitutionsbe-

handlung und Nachsorge. Unsere Standorte liegen 

in Bredstedt und Umgebung, in Husum, Niebüll, 

Schleswig, Kiel und Tarpfeld. 



Aufnahmekriterien 

• Vorstellungsgespräch in der Einrichtung 

• Kostenbürgschaft des zuständigen Sozialhilfeträgers 
nach § 53, 54 SGB XII 

• Abschluss des Wohn- und Betreuungsvertrages 

• Anerkennung der Hausordnung 

• Abgeschlossene Entgiftungsbehandlung direkt vor 
Aufnahme  

Kostenträger 

Kostenträger für die Maßnahmen sind die Sozialhilfe-

träger. Es besteht eine Leistungsvereinbarung mit dem 
Land Schleswig-Holstein.  

Hof Tarpfeld 

Übergangseinrichtung für 

Suchtkranke 

Anmeldung und Information 

Barderuper Str. 6              24963 Tarpfeld 

Telefon 04638 1599         Fax   04638 912 

email:         verwaltung@hof-tarpfeld.de 

www.fklnf.de 

/abhaengigkeitserkrankungen/hof-tarpfeld.de 

 

Behandlungsdauer 

Die Maßnahmen sind als Übergangshilfen konzipiert. Die 

Behandlungsdauer beträgt in der Regel von acht Wochen 
bis zu einem Jahr und wird in einem Hilfeplangespräch 

mit dem zuständigen Hilfeplaner des jeweiligen Sozialhil-
feträgers festgelegt. 
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