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kontakt und information
DIAKO Nordfriesland

Hans Christian Nickelsen Haus
Gemeinschaftliches Wohnen in Haus 1 bis 3
Krankenhausweg 3
25821 Bredstedt
Telefon: 04671  408 - 5100
eMail: hcnh@diako.de  
www.diako-nf.de 

Haus 1 – für psychisch kranke Menschen
Telefon: 04671  408 - 5111
Haus 2 – für abhängigkeitskranke Menschen
Telefon: 04671  408 - 5100
Haus 3 – für abhängigkeitskranke Menschen
Telefon: 04671  408 - 5300

leitung
Viktoria Drescher, Einrichtungsleitung 
eMail: viktoria.drescher@diako.de  

aufnahme
•	 Der zuständige örtliche Sozialhilfeträger prüft 

nach Antrag, ob die Voraussetzungen einer 
Hilfeleistung vorliegen

•	 Informationsgespräch für den Bewerber vor Ort

•	 Vorlage eines Arzt- und/oder Sozialberichtes 

•	 abgeschlossene Entgiftungs-/ 
Krankenhausbehandlung

•	 Vorlage der Kostenbürgschaft des zuständigen 
Sozialhilfeträgers gem. §53,54 SGB XII

•	 Anerkennung der vorvertraglichen Informationen 
der Einrichtung gemäß § 3 Wohn- und 
Betreuungsvertragsgesetz (WBVG) 

mitarbeiterteam
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter aus den 
Fachbereichen Sozialpädagogik, Ergo-, Bewegungs- 
und Arbeitstherapie, Gesundheits-und Krankenpflege 
(auch mit Zusatzausbildung), Hauswirtschaft 
und Küche, Hausmeisterei und Verwaltung 
engagieren sich gemeinsam für die Gesundung der 
Bewohnerinnen und Bewohner.

hans christian nickelsen haus
Das Hans Christian Nickelsen Haus befindet sich 
nahe des Zentrums der Kleinstadt Bredstedt in drei 
Gebäuden auf einem großzügigen Gelände. Breds-
tedt, in zentraler Lage des Kreises Nordfriesland, 
verfügt über Bus- und Bahnanbindungen, Ärzte, 
Sportvereine, Schwimmbad, Behörden, kulturelle 
Einrichtungen und eine Vielfalt an Geschäften. 
Das Hans Christian Nickelsen Haus bietet in den 
Häusern 1, 2 und 3 insgesamt 40 Einzelzimmer 
mit einer Grundmöblierung, eigenem Duschbad, 
TV- und Telefonanschluss an. Großzügige Gemein-
schaftsräume in jedem Haus, Garten- und Außen-
anlagen sind vorhanden.
Die Wohnangebote im Rahmen der Eingliederungs-
hilfe sind vollstationär. Intensität und Inhalte der 
Betreuung variieren zwischen den Häusern 1 - 3. 
Verändert sich der Hilfebedarf einer Bewohnerin 
oder eines Bewohners, so ist ein Wechsel in Ab-
sprache mit dem Leistungsträger möglich. Grund-
lage ist der sozialräumlich-, personen- und ressour-
cenorientierte Bedarf des Betroffenen.
Das Hans Christian Nickelsen Haus ist Teil der ge-
meindenahen psychiatrischen Versorgung im Kreis 
Nordfriesland. Darüber hinaus werden auch Men-
schen aus den umliegenden Regionen aufgenom-
men. Die Dauer des Aufenthaltes richtet sich nach 
den individuellen Notwendigkeiten. Die Unterstüt-
zung beinhaltet die Zusammenarbeit mit mittelbar 
oder unmittelbar verbundenen Institutionen. Die 
medizinische Behandlung erfolgt über niedergelas-
sene Hausärzte, Fachärzte u. a. Dienstleister. 

Haus 3Haus 2Haus 1



„der langfristige  
erfolg zählt.“

haus 1
Es werden volljährige psychisch kranke Frauen und 
Männer mit einer gleichzeitig vorliegenden wesentli-
chen Behinderung unterstützt und gefördert. Hierbei 
handelt es sich auch um Menschen mit ausgeprägten, 
chronischen psychischen Krankheiten, somatischer 
Komorbidität und / oder sekundärer Abhängigkeitser-
krankung. Es werden außerdem Menschen, für die eine 
Unterbringung nach dem §1906 BGB erforderlich ist, 
unterstützt und gefördert. Das Haus kann bei Bedarf 
entsprechend geschlossen geführt werden.

Im Haus 1 stehen 15 Plätze mit barrierefreiem Zugang 
auf zwei Wohnebenen zur Verfügung. Die Unterstüt-
zung besteht täglich für 24 Stunden an 365 Tagen im 
Jahr. 

Die Aktivierung und Unterstützung von Tagesstruktur 
und Selbstversorgungskompetenz in alltagspraktischen 
Bereichen wird ebenso wie die Beratung und Unter-
stützung in gesundheitlichen, sozialen, rechtlichen und 
amtlichen Fragen bedarfsgerecht angeboten.

Im Haus stehen Wohneinheiten mit separatem Küchen-
bereich zum erweiterten Training von Eigenverantwor-
tung und Selbstständigkeit zur Verfügung.

haus 2
Es werden volljährige schwer und mehrfach geschädig-
te abhängigkeitskranke Frauen und Männer mit einer 
gleichzeitig vorliegenden wesentlichen Behinderung un-
terstützt und gefördert. Hierbei handelt es sich auch um 
Menschen, die substituierende Medikamente erhalten, 
mit psychischer und / oder somatischer Komorbidität. 
Es werden außerdem Menschen, für die eine Unterbrin-
gung nach dem §1906 BGB erforderlich ist, unterstützt 
und gefördert. Das Haus kann bei Bedarf entsprechend 
geschlossen geführt werden.

Im Haus 2 stehen 13 Plätze mit barrierefreiem Zugang 
über 3 Etagen zur Verfügung. Die Unterstützung besteht 
täglich für 24 Stunden an 365 Tagen im Jahr. 

Die Förderung einer individuellen Lebens- und Tages-
struktur, die Vermittlung von Krankheitseinsicht und 
-verständnis sowie die Beratung und Unterstützung 
in gesundheitlichen, sozialen, rechtlichen und amtli-
chen Fragen werden bedarfsgerecht angeboten. Die 
geschützte Hausgemeinschaft bietet die Möglichkeit, 
soziale Integration, Teilhabe an der Gemeinschaft und 
Selbstorganisation (wieder-) zu entwickeln.

haus 3
Es werden volljährige abhängigkeitskranke Frauen und 
Männer mit einer gleichzeitig vorliegenden wesentli-
chen Behinderung unterstützt und gefördert. Hierbei 
handelt es sich auch um Menschen mit Mehrfachab-
hängigkeit, die substituierende Medikamente erhal-
ten, mit psychischer und / oder somatischer Komorbi-
dität. 

Im Haus 3 stehen 12 Plätze auf zwei Wohnebenen zur 
Verfügung. Im Haus 3 werden nur Personen aufge-
nommen, die geh- und stehfähig sind. Die Unterstüt-
zung besteht an 365 Tagen im Jahr.

Die Stabilisierung einer adäquaten und individuellen 
Lebens- und Tagesstruktur verbunden mit beschäf-
tigungspädagogischer Betreuung unterstützen und 
fördern die Bewohnerinnen und Bewohner darin, ein 
selbstständiges Leben zu führen oder andere hierauf 
ausgerichtete Maßnahmen, wie bspw. eine medizi-
nische Rehabilitation oder ein Wohnen mit Assistenz 
einzuleiten. Arbeitsorientierte Beschäftigungsangebo-
te sind z. B.:

•	 Fahrrad- und Gartengeräteservice
•	 Haustechnik
•	 Hauswirtschaft
•	 Gartenpflege
•	 Produktion von Pflanzen und Gemüse
•	 Imkerei und Honigproduktion

unterstützungsinhalte
•	 Einzel- und Gruppengespräche
•	 aktivierende Hilfen zu Alltagsstrukturen
•	 Einbeziehung des sozialen Umfeldes
•	 sozialpädagogische Beratung und Unterstützung 
•	 niedrigschwellige und arbeitsorientierte Beschäf-

tigung
•	 Hauswirtschaftliche (Selbst-) Versorgung
•	 Freizeitgestaltung
•	 Stärkung und Vermittlung von Fähigkeiten in der 

gesundheitlichen Selbstsorge
•	 Gestaltung des eigenen Wohnumfeldes
•	 Sicherstellung von haus- und fachärztlicher  

Behandlung, inkl. der Substitutionsbehandlung

unterstützungsziele
•	 Minderung benachteiligender Lebens- 

bedingungen 
•	 Verbesserung der Teilhabe in der Gesellschaft 
•	 Verbesserung der Gesundheit und der Lebens- 

qualität
•	 Stärkung von Selbsthilfepotentialen und  

Aktivierung der Leistungsfähigkeit 
•	 Förderung von Eigenverantwortung, Selbststän-

digkeit und Selbstbestimmung
•	 Entwicklung realistischer Lebensperspektiven 
•	 Überleitung in Unterstützungsformen mit geringe-

rer Intensität 

vernetzt behandeln –
therapieerfolg sichern

Die DIAKO Nordfriesland arbeitet eng mit den 
psychiatrischen Einrichtungen des Kreises, dem 
Klinikum Nordfriesland, dem öffentlichen Ge-
sundheitsdienst, dem Diakonissenkrankenhaus 
Flensburg, der Husumer Insel und vielen weiteren 
Institutionen zusammen. 

Innerhalb der DIAKO Nordfriesland gibt es folgende 
Angebote:

•	 Therapie & Behandlung in Fachkliniken,  
Tageskliniken und Ambulanzen

•	 Rehabilitation & Wiedereingliederung
•	 Gemeinschaftliches Wohnen und Wohnen mit 

Assistenz
•	 Arbeitsprojekte, Tagesstätten und Beschäfti-

gungsmöglichkeiten

mehr informationen unter: 
www.diako-nf.de
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