TAGESKLINIK

BREKLUM




Tagsuber Therapie - abends zuhause.

TAGESKLINIK BREKLUM (TK)

Die Tagesklinik stellt flir Menschen mit psychischen
Erkrankungen eine Moglichkeit dar, tagsiber
intensive Behandlung in Anspruch zu nehmen und
die Abende und Wochenenden zu Hause zu ver-
bringen. Eine Besonderheit der Tagesklinik ist die
enge raumliche und personelle Vernetzung mit der
Institutsambulanz (PIA). Zur Aufnahme wird eine
Einweisung bendtigt.

ANGEBOTE

» Medizinische und psychiatrische / psychothera-
peutische Diagnostik und Therapie

* Gruppentherapie und Einzelgesprache

e Psychiatrische Fachpflege

* Ergo-, Kunst- und Bewegungstherapie

e Musik- / Trommelgruppe

e Achtsamkeitstraining und AuRenaktivitaten

e Sozialarbeit, Sozialtherapie und vieles mehr

e ggf. Einbezug von Angehorigen

 ggf. Begleiten der beruflichen Eingliederung

KONTAKT UND INFORMATION
Tagesklinik Breklum

Gammeltoft 8-15, Haus A08, 25821 Breklum

Telefon: 04671 408 -3300,
eMail: tk.breklum@diako.de

Offnungszeiten: Mo-Do: 8 bis 16 u. Fr: 8 bis 13 Uhr

MEHR ERFAHREN?
2 QR-CODE SCANNEN!

- oder im Internet nachsehen:
www.diako-nf.de
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