ANGEHORIGENBERATUNG &
ANGEHORIGENGRUPPE




Suchthilfezentrum Kiel

Angehorigenberatung und -gruppe

Angehdrigen von Menschen mit illegalem Sub-
stanzgebrauch bieten wir die Moglichkeit von

e Einzelberatung nach Absprache sowie den
e Besuch unserer Angehorigengruppe.

Diese trifft sich zweimal monatlich und wird von
erfahrenen Mitarbeitern moderiert.

Bitte vereinbaren Sie einen Termin fir ein
Vorgesprach.

Wir unterstiitzen Sie ...

e bei der Bewaltigung der chronischen
Belastungssituation

e beiihrer Selbstflirsorge

e bei Fragen zu illegalen Substanzen und
Abhéangigkeitserkrankungen

e bei der Reflexion Ihres eigenen Verhaltens
und lhrer Ziele und mehr.

Kontakt und Information
Suchthilfezentrum Kiel, Boninstr. 27a, 24114 Kiel

Tel. Erstkontakt: 0431 66846 -15
Mo - Fr 9.00 bis 11.00 Uhr
eMail: info@fachambulanz-kiel.de

MEHR ERFAHREN? QR-CODE
SCANNEN!

oder im Internet nachsehen:
www.suchthilfezentrum-kiel.de

Online-Beratung unter:
https://sucht-kiel.assisto.online
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