ALLGEMEINE
DROGENBERATUNG




Suchthilfezentrum Kiel

Allgemeine Drogenberatung

In der Drogenberatungsstelle des Suchthilfezent-
rums Kiel erhalten Menschen, die illegale Drogen
konsumieren, Hilfe und Beratung in vertraulicher
Atmosphare.

Wir unterstiitzen Sie ...

e beim Setzen eigener Ziele und der
Bewaltigung personlicher Schwierigkeiten

e beim Erkennen individueller Gefdhrdung und
dem Aufbau von Schutzfaktoren

e beider Vermeidung rickfalligen Verhaltens
und beim Aufbau einer Tagesstruktur

e beider Vermittlung in weiterfiihrende Hilfen
(Suchtmedizin, Entgiftung, Therapie)

Dariiber hinaus konnen Betroffene von unseren
regelmaligen Gruppenangeboten profitieren (Ent-
spannung, Akupunktur, Rickfallprophylaxe).

Die Beratung ist kostenfrei und auf Wunsch ano-
nym. Alle Mitarbeitenden unterliegen der gesetzli-
chen Schweigepflicht.

Kontakt und Information

Suchthilfezentrum Kiel, Boninstr. 27a, 24114 Kiel
Tel.: 0431 66846 -15, Mo - Fr: 9 bis 11 Uhr
eMail: info@fachambulanz-kiel.de

MEHR ERFAHREN?
QR-CODE SCANNEN!

oder im Internet nachsehen:
www.suchthilfezentrum-kiel.de

Online-Beratung unter:
https://sucht-kiel.assisto.online
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